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REVISTA CNNB-ISTU’

IN LOG DE CUVANT-INRINTE

EVA-MIHAELA PACEA
CLASA A XI-A A

COORDONATOR, PROF. ADRIANA BOGATU

intrebare frecventa pe care
o auzim este: la ce liceu
inveti? Mai mult decat atat,

ne-am dori sa fim intrebati:
care sunt pasiunile tale? Indiferent

daca este vorba de literatura,
stiinte, teatru sau chiar robotica,
revista CNNB-istu’ este dedicata
tuturor preocuparilor pe care le au
elevii, cu dorinta de a-i sustine si de
a demonstra ca ne scriem singuri
povestea, fiindca nu ne dorim sa
fim doar o parte din succesiunea
generatiilor.

De aici, incepe si povestea mea
despre pasiunea care urma sa-mi

schimbe cursul firesc al
evenimentelor din viata. Am fost
“obligati” de doamna dirginta, intr-
o ora de informatica, sa facem o
vizita la Biblioteca Judeteana
pentru a vedea “cu ce se mananca
pe acolo” la robotei, iar cuvantul
acesta “robotica” se tot invartea
prin capul meu de ceva timp. Vizita
mi-a strarnit interesul si am
continuat sa frecventez biblioteca
pe parcursul verii. Apoi, domnul
bibliotecar mi-a propus sa ma
inscriu in echipa propriu-zisa, care
va participa la First Tech Challenge.
Atunci nu aveam nicio idee despre
ce vorbeste si nici ca imi va deveni
in scurt timp mentor. Din acea zi,
totul avea sa se schimbe.

decembrie 2023



REVISTA CNNB-ISTU’

Perceptia mea asupra prioritatilor
luase o intorsatura rapida, la 180 de
grade. Am inteles ce inseamna o
pasiune, am inteles cum este sa-i
dedici tot timpul, am inteles ca dupa
ore in sir de munca poti face o
greseala in 5 secunde care sa te coste
calificarea la campionat si abia dupa
aceea am inteles ce inseamna sa ai
succes.

Helix activeaza in cadrul First Tech
Challenge (Campionatul de Robotica)
inca din 2018.

Locul | Innovate Award
FIRST TECH CHALLENGE 2022-2023

Pe parcursul a cinci sezoane
competitionale, am castigat
numeroase premii la faza nationala,
fiind prima echipa de Rookies, care a
castigat locul | la categoria Inovatie.
Suntem cunoscuti si dincolo de
granitele tarii pentru design-ul
ingenios al robotilor nostri, insa anul
acesta imi doresc, alaturi de colegii
mei nu doar de echipa, ci si de clasa
(Codrut  Caramarin Si Mihai
Chirovan), sa spargem tiparele. Este
ultimul an pentru noi, cei de a Xl-a, in
care ne putem implica 101%, deci
avem un nou obiectiv: castigarea
campionatului si calificarea la etapa
mondiala, din Statele Unite. Acestea
fiind spuse, tineti-ne pumnii si sper
ca anul viitor voi scrie despre

experienta de la mondiale.
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TEATRUL, 0 ALTA LUME

IOANA-ALEXIA COMSA
CLASA A XI-A A

COORDONATOR, PROF. ADRIANA BOGATU

m stiut dintotdeauna ca, intr-o
prietenie bine Tinradacinata,
extremele se atrag, pornind de la
temperament si pana la pasiuni
si preocupdri. in timp ce colega mea de
banca statea pana tarziu in noapte la
Biblioteca Judeteana, descoperindu-si
indeméanarea de a folosi suruburi,
piulite, surubelnite si de a jongla cu linii
de cod si limbaje de programare, eu
adormeam spre dimineata, invatand
replici, compunand scenarii si concepte
regizorale sau repetand scene, cantece
si coregrafii. Pentru ca, asta am facut de
cand ma stiu (sau, mai bine spus, de
cand am devenit complet constienta de
existenta mea pe acest Pamant, adica
acum 12 ani, la varsta de 5 ani) : teatru.

Totul a inceput atunci cand mama mi-a
propus sa ma inscrie la cursuri de
teatru, coordonate de actrite de la
Maria Filotti. O initiere clasica intr-o
poveste despre un alt fel de viata.
Pentru ca teatrul in sine este o cu totul
alta lume. Asta urma sa aflu anul trecut,

dupa o lunga perioada de
perfectionare, improvizatii Si
spectacole jucate prin tara in cadrul
concursurilor pentru copii, cand
participarea la Festivalul de teatru
pentru copii si adolescenti “Bujor
Macrin” s-a soldat cu includerea mea in
trupa de mici actori “TMF Junior”. O usa

larg deschisa spre oportunitati

nebanuite.
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in vara, s-a tinut un casting pentru un
nou spectacol “Scene din viata Mariei
Filotti”, care ii avea in distributie pe cei
mai mari actori ai teatrului nostru, plus
cateva fete noi, cunoscute, de la
Bucuresti, pe care avusesem ocazia sa
le vad pana atunci, in diferite
spectacole. Ar fi de prisos sa povestesc
experienta castingului, pentru ca totul
s-a derulat cu viteza unui vis lucid. Tot
ce imi amintesc cu siguranta este
sentimentul de confuzie, amestecata
cu o bucurie venita din alt univers in
momentul in care am aflat ca am primit
un rol in spectacol si voi imparti scena
cu idolii copilariei mele.

Si cum oportunitatile au continuat sa se
tina lant, pe langa o noua premiera a
unui musical cu TMF Junior, am format
o echipa de tineri actori talentati , elevi
la CNNB, cu care vom debuta pe scena
teatrului cu spectacolul “Gaitele”.

De la intalniri dedicate lecturii textului,

lucrul individual, constructia
amanuntita a fiecarei scene si snururi
tehnice de lumini si sunet, pana la
probe de costume, machiajsi
atmosfera de spectacol, armonia
echipei si noile prietenii legate, teatrul
mi-a deschis noi perspective si pot
spune, cu toata inima, ca mi-am gasit
pasiunea pe care o voi iubi toata viata.
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IPOSTAZE LITERARE S
ARTISTIGE ALE NATURII

ANA MARIA DUDAU
CLASA A IX-A F
COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

atura a fost dintotdeauna o

MIHAI

EMINESCU
(15.01.1850-15.06.1889)

sursa inepuizabila de inspiratie

atat in literatura, cat si in alte

arte: muzica, pictura, teatru,
film etc. Lirica eminesciana fascineaza

Find bt picbupaiiba prin imaginarul artistic romantic al
& mat culbarm ades lingdisuety cadrului cosmic (steaua, luceafarul,
lavbutddgtubapecnifid  luna) oglindit in cel acvatic, cristalin

S-aud din et ("lacul codrilor albastru"), precum si in

cel terestru/teluric/vegetal (teiul,
floarea albastra, "codrii de arama",
"padurea de argint").

O idee simbolica este succesiunea
anotimpurilor, ipostaza plina de
naturalete intalnita la Eminescu,
V.Alecsandri, George Cosbuc etc. si
sugereaza trecerea timpului (ca in
operele muzicale ale lui Vivaldi).

Cadru natural sau peisaj, tablou liric ori
"personaj" misterios, natura a devenit,
de la inceputul Modernismului incoace,
o tema universala cu un mesaj complex
prin formele de expresie, tehnicile si
mijloacele artistice ce s-au extins
semnificativ. In artele vizuale,
fotografia are la baza tehnica
instantaneelor iar cromatica ei (in cazul
fotografiilor digitale) ca si in pictura,
dezvaluie sentimentele artistice.

o R L
Hihni Emainescu
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IPOSTAZE LITERARE 3|
ARTISTIGE ALE NATURII

ANA MARIA DUDAU
CLASA AIX-A F
COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

P icturile lui Nicolae Grigorescu,
Tonitza, Theodor Aman, dezvaluie
privitorului emotii puternice si
maturitate creatoare . Fie analizata
stilistic, fie pur si simplu admirata, in...
Saptamana Verde (si oricand !) , natura
e un miracol al universului si,
incontestabil, atat de benefica pentru
sanatate, dezvoltare personala,
recreere, divertisment, excursii, fiind
sustinuta, in egala masura, prin stiinta
(lectiile noastre la Chimie, Biologie,
Geografie etc. sunt argumente clare in
acest sens) dar si literatura, cultura si
arta. Concluzionand, as spune, citandu-
l pe celebrul scriitor Dante Alighieri :
"Natura e cel mai mare artist al tuturor
timpurilor", " natura e poezia lui
Dumnezeu".

Credit - Wikipedia
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IPOSTAZE LITERARE S
ARTISTIGE ALE NATURII

ANA MARIA DUDAU
CLASA A IX-A F
COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

Poem cu tablouri si carti

De fiecare data, cand citesc o carte,
Cuvintele toate, parca, incep sa se transforme:
Unele in fluturi, altele in flori,

In taramul magic si plin de culori.

Si toata camera, uita-te, se umple
De magie, de taramuri nemaivazute.
Iar eu Incep sa caut, sa gasesc
Multe vietati parca din alt univers:
Cai Inaripati si fructe plutitoare,
Toate 1mi par In vis Incantatoare.
Pagina cu pagina, cuvant cu cuvant,
Toate, iata, rand pe rand,

Se intorc in tablouri ca un legamant.
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GANDURI DESPRE RATIUNE SI IDEALISM

AURELIA MARINA RADU
CLASA AXI-AF

COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

anifestari universale, cultural-
umaniste, religia Si
comunicarea s-au corelat, inca
din epoca veche, medievala
prin viziunea ideala, spirituala, despre
lume si viata, la fel precum corpul se
leaga de suflet. Daca admitem ca
mesajul, principalul factor al
comunicarii, se transmite si telepatic,
fara a fi nevoie de un limbaj autonom,
prestabilit, este imposibil ca
transmitatorul si receptorul sa nu se
inteleaga, sa nu se armonizeze, de la
gand la fapta, de la actiune si cuvant.
in primul rand, comunicarea nonverbala
si comunicarea paraverbala sunt
responsabile pentru intelegerea naturii
intentiilor noastre, fie pozitive, fie
negative.

Credit - descopera.ro
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Religia este, asadar, un subiect de
comunicare in sine, un subiect comun
pentru o vasta populatie ce alege
astfel raportarea la divinitate si ajuta la
apropierea spirituala intre indivizi.

in al doilea rand, in Biblie se spune ca
sla Tnceput a fost Cuvantul”,
reliefandu-se ideea  spiritualizarii
comunicarii cotidiene, vorba fiind
sfanta, materializand gandurile noastre
simple si aparent banale.

in epoca veche, Umanismul a
directionat toate aceste aspecte in
teorii istorico-literare, iar lluminismul
a continuat simbioza/sincretismul
dintre stiinta, cultura si arta, ratiune si
idealism.

Faptul ca inca din cele mai vechi
timpuri lectiile pentru scoala se faceau
in biserici iar dascalul era preotul si

avea o cultura religioasa liturgica
demonstreaza ca religia Si
comunicarea au avut ecouri

surprinzatoare atat in modernizarea
societatii, a Tnvatamantului, a presei,
cat si in conturarea unei noi
mentalitati creatoare.
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DESPRE CAARTI, iN VIZIUNER

LUI MIRGEA ELIADE

SABINA GEORGIANA LUNGU
CLASA AXI-AF

COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

A\ n contextul vietii spirituale, cartile
dezvaluie perspective de
cunoastere si intelepciune dincolo
de lumea fizica, reliefand

repere pentru a gasi un sens si un scop

in viata.

Exista si alte modalitati de a ne

dezvolta spiritual si de a ne conecta cu

spiritualitatea : experientele personale,
practica meditatiei si rugaciunea,
calatoriile.

Revenind la Mircea Eliade (din opera

caruia am citit inca din clasa a IX-a,

Romanul adolescentului miop, nuvelele

fantastice etc.), amintesc interviul “Un

roman depune marturie” in care
defineste tema conditiei scriitorului in
societate. Mircea Eliade sustine ideea
ca individul nu poate fi inteles in afara
contextului sau social si cultural,
argumentand prin faptul ca miturile,

ritualurile, superstitiile si practicile
populare sunt produsul unor
comunitati si  reflecta  valorile
spirituale, aspiratia omului catre
divinitate, relatia cu universul,

manifestarea credintei, speranta in fata
nesigurantei si a rutinei.

11

Explorand un text multimodal incadrat
intr-un context multicultural, am
identificat, nu intamplator, opinia lui
Mircea Eliade: "Suntem condamnati sa
invatam si sa ne trezim la viata
spirituala prin carti"

Cred ca acest context este un crez
spiritual al scriitorului, privind rolul
lecturii. Cartile ofera, indiscutabil,
acces nelimitat, parafrazand un slogan
cunoscut despre utilizarea tehnologiei,
la cunostinte, informatii, perspective
ce ne ajuta sa intelegem lumea din jurul
nostru si sa ne gasim locul, rostul,
abilitatile si pasiunile. Cartile ne pot
inspira si motiva sa ne dezvoltam
continuu prin creativitate,
deschizdndu-ne noi orizonturi de
perceptie a realitatii.

(1907 — 1986)

Credit - stiri.tvr.ro
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L

EONARDO DA VINGI,

PORTRET GULTURAL

ANDRONE BOGDAN
CLASA AXI-A B
COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

1.PICTORUL DE RENUME MONDIAL

Credit - Gazeta de Sud Credit - Wikipedia

laturi de "Mona Lisa", "Cina cea de taina" (1498) este o
valoroasa creatie plastica. Este expusa in fosta sala de

sport a Bisericii Dominicane Santa Maria delle Grazie"
din Milano. Pictura reprezinta scena biblica a Ultimei Cine a lui

lisus alaturi de ucenicii sai (cum e descrisa si in "Evanghelia
dupa loan") si ilustreaza prin imagine si culoare reactiile diferite
ale apostolilor sai la aflarea ca lisus va fi tradat de unul dintre ei.

~

12

In 1980, impreuna cu biserica si cu manastirea dominicana,
opera lui Leonardo da Vinci a fost declarata de catre UNESCO
patrimoniu al umanitatii (potrivit Wikipedia.org).
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LEONARDO DA VINGI,

ANDRONE BOGDAN
CLASA AXI-A B

PORTRET GULTURAL

COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

2.PERSONAJ ATIPIC IN
ROMANUL LUI DAN BROWN

elebra pictura ,,Cina cea de
taina” e devenit un subiect
controversat si  adesea
dezbatut, odata cu aparitia
cartii ,,Codul lui da Vinci”

scris de Dan Brown (in 2003) care
abordeaza din punct de vedere

fictional frenezia unor teorii
indraznete, atipice, despre existenta
unor conspiratii si  simboluri

misterioase precum Sfantul Graal.

DAN BROWN

Credit - Wikipedia
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Credit - Wikipedia

3.SIMBOL INTERCULTURAL
IN CINEMATOGRAFIE

in ecranizarea cu acelasi titlu,
»,Codul lui da Vinci” (in regia lui Ron
Howard, 2006), pictorul devine un
simbol intercultural. Actiunea e
axata asupra modului in care un
profesor de la Harvard descurca
intrigile legate de picturile lui da
Vinci, dupa o crima misterioasa din
Muzeul Luvru.
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POEMELE GNNB

SILVIU STROE,
CLASA AXI-AF
COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

DRAGOSTEA

Unii spun ca dragostea
Este de mai multe feluri.
Nu e adevarat.
Dragostea este una si
Indivizibila.

Este adanca..

Este delicata..

Este spontana..

Ele nu au nici o valoare
Daca nu sunt stranse in
Chinga statorniciei

JE T'AIME

Ard ca nenorocitul Notre-Dame
Blestemata de a ta iubire,

Noi nu suntem Heloise si Abelard
Dar tu esti calea mea spre nemurire;

Hugo nu va scrie despre noi un roman,
Si lumea din jur nu-i eden...

Cat m-ar orbi aceasta ceata

Voi continua sa strig "Je t'aime

14
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IOANA-ALEXIA COMSA
CLASA AXI-A A

COORDONATOR, PROF. ADRIANA BOGATU

TROC

Vand si ochi, si vis, si viata

Pentru-n strop de libertate.

Cad bobi fini de demnitate
De pe a mandriei ata

Dau la schimb chiar si speranta

Pentru o noapte de somn lin,

Caci in vias deznadejdi imi vin

Si-mi Ingreuneaza viata

Nu aveti fix? Nu-i o problemal!
Va dau eu, ca rest, pacate.
Accept plata si in rate,
Insa, apare o problema

Pan’ la urmatoarea plata
Ma complac in alte trocuri,
Diavolesti, murdare jocuri

Ce nici sufletul nu iarta

Eu stateam in praf de stele
Ascunsa-n cele celeste
Prin feerii de poveste
Si dans si cantec de iele

Si din lumina imi zambea,
Increzator in infinit,

Al meu suflet neprihanit

Si viata de-a pururi iubea

15

Din a mintii delicventa
Apar hoti la drumul mare,
Ce rapesc a fiecare
Pic cu pic, independenta

Iti contesta toata firea
Si-ti spun ca ei ,stiu mai bine”,
Iau tot ce-i frumos din tine
Si te lasa cu amagirea

Proasta indeletnicire...
Mai bine vindeam iubire
Si-mi gaseam in viata un loc

De-ar cumpara-o cineva,
Lumea ar {i o melodie.
Poate as scrie o rapsodie...
Insa, fug dupa altceva...

Caut vise imbatatoare,
Dupa Icar sa ma inspir,
Mereu la perfect sa aspir...
Poate chiar ajung pe soare!

Iar vin hotii de dreptate,
La cotitura ma pandeau...
Dar nici de-al naibii nu le dau
Stropul meu de libertate!
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IOANA-ALEXIA COMSA
CLASA AXI-A A
COORDONATOR, PROF. ADRIANA BOGATU

UN SFARSIT FARA INCEPUT

Fugeam spre prima mea iubire,
Un sfarsit far’ de inceput,
Scrisa cu fir de amintire
Pe aripa unui timp pierdut

Treceam punti goale de suflete
In bezna dorului ratacind,
Dispar 1n artere secate,

Al meu suflet aprig pangarind

Eu te doream, totusi nu stiam
Ce auzeam strigand in noapte;
Abia tarziu descopeream
Necondamnabile pacate

Te vad prin ceata de uitare
A gandului pe veci ramas mut,
In ochii tai gisesc rabdare,
Curaj sa iubesc ce n-am avut

Traiesc din naluci si himere,
Ma-ndrept incet spre nefiinta,
Impinsa de vechea temere
De-a fi tradata-ntru credinta

Trup si suflet eu iti apartin
Muza diforma a nesfarsirii
Cu ultima suflare mentin

Flacara antica a iubirii

Si s-a topit totul din mine,

Pierdut in pacatul originar

Al zilelor de ieri, caci maine
Imi promit lucruri desarte, dar...

Cum omul din greseli (nu)-nvata,
Te voi iubi si-n ala viata...

16
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ELENA-GABRIELA LUNCA
CLASA A XI-A F ]
COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

ESTI... FILOSOFIE ANTICA

Esti poezie albastra pentru sufletul meu,
Filosofie antica in vremuri de conditie inferioara.
Detii cheia Universului in ascensiunea spiritului,

Secret pastrat pentru totdeauna in desert.
Si te caut precum cavalerii cauta Graal-ul.
Ma dedic acestei cautari infinite.

Odata cu biblioteca din Alexandria dispar,
Stiinta lumii si felul in care ne vedem noi,
Oamenii cu suflet gol, cu arme din cuvinte,
Pierduti de Saturn, acum in epoca de fier,
"Sursa de plans si opera de violenta".

Esti cant divin ce numai ingerii si demonii stiu
A concepe in sufletul meu tulburat,

Piatra de smarald pe fruntea lui Lucifer.
Esti mirarea, inceputul ...

Si sub flamura ta voi lupta cu mine si cu lumea,
Cu logos-ul sufletului meu ...

Atat de profunda imi este dorinta.

17
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LUNCA ELENA - GABRIELA
CLASA A XI-A F ]
COORDONATOR, PROF. BULGARU-ZLAVOG ANA MARIA

PENE

Dai din aripi incercand sa iti iei zborul

Si In migcarea ta ezitanta,

Ma ravasesti, ma sufoci, ma scoti de pe linia de
plutire.

Ce face indiferenta umana la propria-i conditie,
sunt mereu intrebata.

Subiectul fiecarei discutii ocazionale,

ajung sa fie penele tale si cele ale societatii,
felul in care (nu) si le menajeaza.

Dar ce mai conteaza empatia in ziua de azi,
cand toti sunt preocupati de penele lor ?

Si in loc sa le foloseasca,
sa zboare gratios,

le transforma in angarale.
Suntem depasiti de pene fara rost!

18
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IOANA COMSA & FILOTI OCTAVIAN
CLASA AXI-A A
COORDONATOR, PROF. ADRIANA BOGATU

EL SI EA (IDILA)

Si mi-am promis ca o sa plec si ca n-o sa ma mai intorc
Dar nu ma tin de promisiuni si deja imi este dor

Un ultim strop de iubire din sufletul secat sa storc
Vreau sa zbor spre acel loc unde visele nu mor

Fiecare pas facut imi readuce un ecou

Cu vocea ta vorbind de bine cand de fapt e atat de rau
Si-n a noptii alba taina sa-ti fiu al tau erou

Sa-mi salvez dulcele zambet din al patimilor hau

Ar fi putut sa fie altfel si cumva sa o dau la schimb

Nu te-as minti daca ti-as spune "Imi pare rau ca te-am ranit"

Unde-as mai putea eu oare tot amarul sa mi-1 plimb
Poate doar in micul parc unde intai ne-am intalnit

Inca ma mint, dar vocea inimii-mi spune "du-te"

Pot sa fug oriunde, insa nu ma pot ascunde

Te tot caut nebuneste printre povesti de mult trecute
Sa-ti dau un ultim sarut, macar pentru cateva secunde

As da orice ca sa te pot uita odata

Dar te port la mine-n minte si pe viata esti memorata
Si-ntro buna zi de-ar fi sa iubesti o alta fata

Doar cu o privire, ca si mine, va si vesnic fermecata

Erai mult prea frumoasa, iara eu in agonie

Ma duc in iad, iubito, ca te-am ingropat de vie
Spui ca m-ai ingropat? Vai, ce dulce ironie

Cand a noastra iubire a fost a diavolului simfonie

[au cele mai proaste decizii

S1 nu esti aici, n-are cin' sa ma certe
Sunt atat de singur, sunt atat de singur
M-am saturat de ipocrizii

Dar am si gresit, n-are cin’ sa ma ierte

Nu ai de ce sa te simti singur, ne revedem in iad, baiete, te

asigur

19
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FILOTI OCTAVIAN
CLASA A XI-A A
COORDONATOR, PROF. ADRIANA BOGATU

CEA MAI FERICITA ZI

Cosmarul intitulat drept vis ma tot bantuie
Totusi, el a reusit cu tarie sa-mi scanteie
Probabil, mult mai bine zis, sa-mi schiteze

O noapte ce pot spune drag ca(-mi) e de poveste

Visul avea la baza propria-mi inmormantare

Poate va intrebati, "cum ai reusit tu oare?"
Raspunsu-i tinut ascuns, printre celule de racoare
Cu toate acestea, va asigur, nu-i vorba de vreo
mutilare

Visul imi parea ciudat, eu stand nemiscat
Parca uimit de ce tocmai s-a intamplat

Pe propria-mi piatra funerara sa scrie "Decedat”
Uitand parca de faptul ca-s usor de uitat

Ce este si mai neobisnuit, doar 6 oameni au venit
Mama parca-mi plangea, de neoprit

Tata, care statea acolo parca rastignit

Si prietenului meu, 1i vedeam cum lumea parca i s-a
sucit

Toata lumea la costum, parca eram in mafie

Cu toate acestea, toti plangeau, parca-mi scufundau
o corabie

Sa-mi creez acest vis, suna a nebunie

Cu toate acestea, simt cum viata-mi e pustie
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DAVID CARAIVAN
CLASA AXII-A'F

COORDONATOR, PROF. CURCA MIRELA

SI INGERII PLANG

Si-n valul calestilor moderne
Eu imi plimb sorocul;
Un miros intepator s-asterne,
In calea lor imi arunc chistocul.

Dar maresc pasul
Si-alerg fara tinta;
Mi-am pierdut compasul,
Ma uit in jur, vad doar o chinta.

Un sublim parfum finut
Il simt si ma opresc;
Il stiu sigur, as da orice banut
Purtatoarea sa-i zaresc.

Dar stau si stau,
Si-n ochi nimic nu-mi straluce;
Doar zecile de chinte persistau
La a drumurilor rascruce.

Observ un copac dezgolit
In auriu purtat;
11 bate vantul domolit,
De orice vesmant 1-a dezertat.

Din el o ramura se smulge
Si usor de pamant se-ndoaie,
Parca vrea ceva sa-mi divulge

Printre a chintelor siroaie.

Cu fiecare pas pe care-1 savarsesc,
Vantul se-naspreste,
Obraji-mi se-nrosesc,

Dar vad ceva ce licareste.

21

Eu dansez cu ei agale;
Printre chintele ce se disperseaza
In ritmuri inegale.

Si-n zare o zaresc
Printre a norilor perle,

In jurul ei, trandafirii infloresc
Ce danseaza pe cantul unei mierle.
Si-n valul calestilor moderne
Eu imi plimb sorocul;

Un miros intepator s-asterne,
In calea lor imi arunc chistocul.

Dar maresc pasul
Si-alerg fara tinta;
Mi-am pierdut compasul,
Ma uit in jur, vad doar o chinta.

Un sublim parfum finut
Il simt si ma opresc;
Il stiu sigur, as da orice banut
Purtatoarea sa-i zaresc.

Dar stau si stau,
Si-n ochi nimic nu-mi straluce;
Doar zecile de chinte persistau
La a drumurilor rascruce.

Observ un copac dezgolit
In auriu purtat;
Il bate vantul domolit,
De orice vesmant l-a dezertat.
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DAVID CARAIVAN
CLASA AXII-A'F
COORDONATOR, PROF. CURCA MIRELA

Din el o ramura se smulge
Si usor de pamant se-ndoaie,
Parca vrea ceva sa-mi divulge

Printre a chintelor siroaie.

Cu fiecare pas pe care-1 savarsesc,
Vantul se-naspreste,
Obraji-mi se-nrosesc,

Dar vad ceva ce licareste.

Stropii cerului printre calesti danseaza,
Eu dansez cu ei agale;
Printre chintele ce se disperseaza
In ritmuri inegale.

Si-n zare o zaresc
Printre a norilor perle,
In jurul ei, trandafirii infloresc
Ce danseaza pe cantul unei mierle.z

Si printre spini, drum imi croiesc
Si la piept o strang cu tandrete
Si ochii ei in umar imi soptesc
Taine ale istovitoarei tinerete.

"Totul e ok, sunt aici" usor le murmur,
Simt de parca si un zmeu as invinge
Chiar daca si la umbre tremur;

Pe culmile obrajilor, o picatura-i se prelinge.
Nici n-am observat,

Nu mai sufla vantul,

Soarele nu mai e rezervat,

Parca si copacul si-a revendicat vesmantul.

Ea imi da un sens, o esenta,
Eu ii ofer bataile din piept;
Reprezinta un motiv de existenta,
Transcenda flacara pasiunii dincolo de concept.

N-o sa las nimic sa te doboare
Si universul de s-o stinge;
Am sa ma prefac in soare,

Voi arde tot ce te atinge.

22

decembrie

)]



REVISTA CNNB-ISTU’ —

SEGTIUNEA PROFESORILOR

MISCELLANEA. CULTURA SI PERSONALITAT,I LOCALE

ANTIM ANGELESCU : PSIHOLOGIA RELIGIOASA, UN
POSTULAT AL INVATAMANTULUI
ANA-MARIA BULGARU-ZLAVOG

Personalitate importanta din sfera didactica si cultural-religioasa a
anilor 30-40 ai secolului al XX-lea, Antim Angelescu (nascut Anton) a
contribuit esential la dezvoltarea si promovarea vietii spirituale a
Brailei interbelice, fara a avea neaparat, cu acest scop, o datorie
morala generata din starea de spirit de a se fi nascut pe aceste plaiuri
de poveste. Provenind dintr-o familie de preot, din Mosestii Vechi,
judetul Buzau, si-a pus in valoare in mod creativ sobrietatea gandirii,
devenita, in mod deloc surprinzator, har preotesc, model pedagogic si
ecumenic.

De Braila l-a legat spiritual, indestructibil, activitatea de preot de
parohie desfasurata la Bisericile “Sfantul Ilie" (1920-1921) si “Sfintii
Apostoli Petru si Pavel" (1921-1942), dar si cariera didactica, fiind
profesor de Religie la Liceul “Nicolae Balcescu" (1923-1942), precum si
activitatea misionara, fiind misionar eparhial, membru in Adunarea
Eparhiala (1932-1942), presedinte al Asociatiei Clerului — sectia Braila
(1932-1942) si redactor al gazetei “Viata Crestina" din Braila (1932-
1936), scriind in acest sens peste o suta de articole si mai multe carti si
brosuri. La Braila publica volumele “Un an printre protestanti“ (1927) si
“Biserica si sectele“ (1928).

Antim Angelescu a studiat la Seminarele “Nifon” din Buzau si
“Central" din Capitala, apoi la Facultatea de Teologie din Bucuresti
(1915 - 1919), urméand specializare la Montpellier, Franta- Facultatea
de Teologie liberd Protestanti. in 1939 obtine doctoratul cu teza
“Psihologia religioasa a copilului si a adolescentului, cu aplicatii in
invatamantul religios“, lucrare publicata in acelasi an la Braila, la
Atelierele tipografice “Presa“ si reeditata de Arhiepiscopia Dunarii de
Jos in 2013, cu sprijinul si binecuvantarea inalt Prea Sfintitului dr.
Casian Craciun, arhiepiscopul Dunarii de Jos.

23

decembrie 2023



REVISTA CNNB-ISTU’

MISCELLANER. CULTURA $1 PERSONALITATI LOCALE

in opinia Domniei Sale, cartea “surprinde prin actualitatea
concluziilor sale, atat ca teolog, cat si ca dascal, dar si ca bun
psiholog, in privinta evidentierii raportului dintre religie si
stiinta, dintre pedagogie si psihologie*.

Psihologia religioasa, perceputa drept o noua psihologie
experimentald, o stiinta naturala, de sorginte rationala sau
filosofica, ramane, in consecinta, atat un postulat al
invatamantului, cat si o cale de evolutie intrucat, “observatia
si metoda experimentala bazate pe date psihologice au
capatat o extindere atat de mare“ in plan universal si
personal. Mentionam ca argumente, in special, studiile
intitulate “Religia ca necesitate psihologica“, “Viata psihica
dupa conceptia vechii psihologii“; “A doua copilarie“,
“Religia si stiintele naturale“, “Astronomia si religia“, “Religia
si studiile referitoare la om“ “Omul in ansamblul
elementelor sale fizice si spirituale.

Pentru ca ramasese vaduv, ingrijindu-se personal de
cresterea si educatia celor trei copii, cunoscut fiind pentru
apreciabila si nobila activitate pastoral-misionara, in 1944
Antim Angelescu devine episcop al Buzaului, pastorind pana
in 1979, cand s-a retras. in 1948 a fost unul dintre episcopii
care a initiat catehizarea copiilor in biserici, actiune sistata
brutal de autoritatile comuniste. Nu intamplator, a fost ales
episcopul care a interpretat rolul de arhiereu in scena
incoronarii lui Mihai Viteazul din filmul "Unirea" (regia: Sergiu
Nicolaescu).

U
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MANIFESTAREA PSIHOLOGICA A TRAIRII RELIGIOASE

Trairea religioasa este o stare de spirit ce educa,
echilibreaza, armonizeaza fiinta umana cu puterile ceresti, cu
frumusetea desavarsita a naturii, cu rezonanta universului.
Trairea religioasa are, pe de alta parte, manifestari
psihologice pentru cine doreste o cale de evolutie si
impacare cu sine, cu lumea vazuta si nevazuta de langa noi.
De aici, delimitarile multiple: material-imaterial, organic-
anorganic, natural-artificial, spirit si trup etc. Mircea Eliade
vorbea despre sacru si profan, s.a.m.d.

In Braila anilor interbelici, Antim Angelescu, ca preot
misionar si profesor de religie, a avut un rol fundamental in
sustinerea  ideii  privind caracterul psihologic al
invatamantului. Ideea in sine a devenit un crez spiritual, un
postulat al pedagogiei moderne : “Unul dintre postulatele
invatamantului este, in genere, acela de a fi psihologic-
spunea Antim Angelescu. De aceea, observatia si metoda
experimentala bazate pe date psihologice au capatat o
extindere atat de mare. Tot ceea ce nu este experimental din
punct de vedere psihologic este privit cu indoiala, daca nu
chiar cu neincredere.“

in studiul “Religia ca necesitate psihologica“, inclus in
volumul “Psihologia religioasa a copilului si adolescentului,
cu aplicatii in invatamantul religios“ ( 1939- editia I, teza de
doctorat, 2013- editia a ll-a, Editura Arhiepiscopiei Dunarii de
Jos Galati), Antim Angelescu descrie fiinta umana ca fiind un
univers de lumina atata timp cat aspira spre infinit, spre
dumnezeire. Trairea sentimentului religios nu reprezinta doar
o ipostaza intelectuala ori volitionala, ci o simbioza a cauzei
si a efectului ce a generat aceasta stare de spirit.
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De aceea, manifestarea psihologica a trairii religioase este,
in viziunea lui Antim Angelescu, o pledoarie pentru definirea,
intelegerea, acceptarea sufletului drept un “sistem psihic
uman“ prin care se realizeaza trecerea, oglindirea sensibilului
in inteligibil, cu toate reactiile senzitive si afective.

Universul material si spiritual care ofera aceasta
covarsitoare deschidere spre noi ingine este invatamantul, cu
valorile sale intrinseci: scoala romaneasca, instruirea
umanista, filologica, stiintifica, pedagogica, artistica, militara,
sportiva, teologica (vocationala prin excelenta), tehnica,
tehnologica etc. Prin toate aceste “manifestari psihologice*
se evidentiaza actiunea divinitatii in lume ca realitate
obiectiva, in timp ce revelatia transcendentei e mai degraba
o experienta subiectiv-religioasa.

“Numai religia subiectiva unita cu cea obiectiva ne dau
specificul religios“ — spunea Antim Angelescu.

in lumea scolii, astdzi, se impune mai mult ca altidata,
abordarea, receptarea, valorificarea interdisciplinara a
informatiei de specialitate insusite de copii si adolescenti,
pentru ca astfel sa se structureze in mentalitatea lor o
viziune clara despre lume si viata, prin sisteme de gandire
bine definite, simtire si vointa, reflectie, analize si sinteze ce
pornesc de la particularitatile lumii lor obiective (actiuni
voluntare, plauzibile, motivante) si subiective (dorinte,
aspiratii, idealuri).

26
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CALATORIND PRIN TIMP CU SFANTUL NICOLAE
PROF. GRECU FLORIN

Cand se pun bazele unei institutii de invatamant, energiile
inceputului sunt animate de o multime de idealuri, prin care sunt
creionate personalitatile profesorilor si ale elevilor ce pasesc, se
formeaza si merg mai departe in invatamantul superior si in
viata.

De cele mai multe ori, idealul educational al unei unitati de
invatamant este personalizat de ilustre figuri umane, care se
prezintd ca modele si mijlocitori. in cazul Colegiului National
Nicolae Balcescu modelele sunt: istoricul, scriitorul si
revolutionarul roman Nicolae Balcescu si Sfantul Nicolae
episcopul Mirelor Lichiei( ocrotitorul orasului Braila).

Avand o astfel de emblema si un astfel de ideal, Colegiul este
pregatit pentru calatoria pe marea acestei vieti.

Ne vom apleca asupra unui episod din viata Sfantului Nicolae.

Am ales acest episod, deoarece este ilustrativ pentru modul
concret de existenta a Colegiului.
In cursul existentei sale, Biserica ortodoxa s a confruntat cu
multi vrajmasi care cautau sa o deturneze sau sa o desfiinteze.
Pentru a contracara, Biserica aduna reprezentantii bisericilor de
pretutindeni in cadrul Sinoadelor ecumenice. Acolo, inspirati de
Duhul Sfant, precizeaza dogmele bisericesti(adevarurile de
credinta revelate) si stabilesc normele bisericii (canoanele).

La Sinodul | ecumenic de la Niceea din 325, organizat pentru a
combate erezia lui Arie( prin care nega divinitatea Mantuitorului
lisus Hristos, reducandu- L la un simplu om, cu anumite puteri).
Pentru a intelege in ce consta erezia vom translata catre o
analogie cu Colegiul: idealul educational de construire a
persoanei pe baza de vocatie, cu o dorinta de cunoastere
universala, cu ideal superior de viata si principii morale este
deturnat intr un om axat doar pe nevoile materiale imediate.
Omul nu mai este persoana, ci individ, nu mai este un nume, ci
un numar, nu mai este persoana sociala, ci mijloc de productie.
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in timpul discutiilor pe argumente, Arie nemaiavand raspunsuri,

apeleaza la jigniri la adresa Bisericii si lui Dumnezeu. Pentru acest
lucru, Sfantul Nicolae ii da o palma si ii inchide gura blasfemiatoare.
Facand un gest considerat neortodox, adunarea episcopilor il scoate
din demnitatea de episcop, luandu-i omoforul si Sfanta Evanghelie si
e trimis in temnita.
Sfantul Nicolae primeste aceasta rastignire cu liniste si continua sa se
roage in celula. Deodata, intr-o lumina nemateriala, necreata si
dumnezeiasca, apare Mantuitorul si Maica Domnului, care ii redau
insemnele episopiei: omoforul si Sfanta Evanghelie. Dimineata
temnicerii merg la Sfantul imparat Constantin si ii relateazi cele
intamplate. Ca urmare Sfantul Nicolae este repus in demnitate,
intelegand toti ca lucrul s-a facut prin interventie divina.

Ne intrebam firesc: ce legatura are cu Colegiul National “Nicolae
Balcescu”? Are, deoarece cand un om, o institutie, un oras sau o tara
primesc un ocrotitor spiritual, drumurile lor se impletesc cu viata si
personalitatea Sfantului. Ocrotitorul spiritual inspira, conduce si
intareste in calatoria pe drumul vietii.

in cadrul general vedem cum invatamantul actual este rastignit si
stigmatizat, lovit de multe ori in baza materiala si spirituala. Si cu cat
o scoala e mai in varf, cu atat "vanturile" sunt mai puternice.
Realitatea arata ca, in cursul timpului, au existat multe atacuri fie la
adresa colectivului profesoral, fie la adresa elevilor colegiului. Si la
aceste atacuri s-a raspuns cu o "palma spirituala, reprezentata de
rezultate colegiului, care l-au plasat in topul national: un colectiv
profesoral bine pregatit, elevi capabili de studiu individual cu o gama
larga de preocupari si cu multe premii, o selectie a elevilor in cursul
anilor de studiu bazata pe vocatie si valoare si nu in ultimul rand o
puternica implicare a parintilor in sustinerea colegiului.

Si astfel, precum in cazul Sfantului Nicolae, colegiul primeste
insemnele unei unitati de invatamant de elita in "Soborul" colegiilor
de top din tara si din lume, devenind prin absolventi un ambasador al
invatamantului romanesc in lume.
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CLIMATE AGTION PROJECT

PROF. COORDONATORI: CIINEANU MARIANA DOINA,
STROE AURELIA, MAZALU OVIDIU, DIRECTOR PETRESCU SILVIA

“Proiectul de actiune climatica” are ca scop explorarea de
catre elevi a schimbarilor climatice si impartasirea
descoperirilor lor prin videoclipuri si activitati saptamanale.
Proiectul vizeaza abilitati importante precum creativitatea,
empatia, rezolvarea problemelor din lumea reala, colaborarea
si gandirea critica.

Prin vizionarea videoclipurilor colegilor, invatarea devine
mai autentica. Elevii vor interactiona online live cu experti de
renume mondial care vor impartasi din expertiza in timpul
webinarilor si vor putea explica schimbarile climatice.

CERTIFICATE CERTIFICATE
of of
. STUDENT PARTICIPATION . STUDENT PARTICIPATION
'm*mx Awarded to ,%

Caramarin Codrut - Cristian

Awarded to

Chirovan Mihai

) N
" tag for a commitment to taking climate action as \ 4 tag or a commitment to taking climate action as

part of the Climate Action Project E part of the Climate Action Project
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ROLUL HORMONILOR STEROIZI iN DEZVOLTARER CREIERULUI
S| PROGESAREA VIZUOSPATIALA LA ADOLESGENTI

PROF. DR. CRISTIAN GURZU

Unul dintre cele mai importante obiective in dezvoltarea
neurostiintelor cognitive este acela de a realiza conexiuni
intre schimbarile in procesele cognitive si procesele de
maturizare ale creierului. Studiile pe animale au fost foarte
utile in explicarea legaturilor dintre schimbarile creierului in
timpul dezvoltarii sale, in relatie cu cunoasterea. Un bun
exemplu il reprezinta studiul memoriei spatiale in relatie cu
dezvoltarea hipocampului.

Cercetarile de laborator au demonstrat ca in primele 19
zile de viata, puii de soarece nu sunt capabili de a gasi
platforma ascunsi a labirintului cu apa Morris. in schimb, la
varsta de 21 de zile, acestia pot rezolva cu succes aceasta
sarcina. in structura hipocampului, s-au descoperit densititi
mari ale receptorilor pentru hormonii steroizi sau hormonii
sexuali, sugerand o posibila legatura intre acestia si
dezvoltarea hipocampului.

Adolescenta este recunoscuta ca o perioada majora si
dinamica in dezvoltarea neurologica, in timpul careia
circuitele neuronale ale comportamentului sunt remodelate
si rafinate. Chiar daca un copil de 5 ani are un creier ce este
dezvoltat in proportie de 90%, tot vor avea loc remodelari
semnificative. Acest concept a aparut in studiile umane dar
si pe animale, sustinand ca o mare parte din procesele de
dezvoltare ce apar in perioada perinatala, (in apropierea
nasterii) a dezvoltarii creierului, sunt recapitulate in timpul
adolescentei.
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PROF. DR. CRISTIAN GURZU

Comparativ cu activarea circuitelor neurale de catre
hormoni, nu se cunosc prea multe despre circuitele
dependente de hormonii steroizi, ce ar afecta perioada
adolescenta a unui individ.

Se presupune ca ar fi multe asemanari cu procesele
implicate in diferentierea sexuala in timpul dezvoltarii neurale
timpurii, cum ar fi reglarea procesului de moarte celulara si
supravietuirea lor, densitatea sinaptica cat si conectivitatea
dintre neuroni.

in faza adolescenté de organizare, remodelarea circuitelor
neurale bazate pe hormonii steroizi determina schimbari
ireversibile ale creierului, ce provoaca reactii de
comportament adult la hormoni sau stimuli senzoriali si
imbunatateste abilitatile cognitive cum ar fi atentia, abilitatea
de a invata si memoria, rationamentul si procesarea
vizuospatiala, ca raspunsuri adaptative la mediul inconjurator
si interactiunea sociala. Schimbarile organizationale in
creierul adolescent sub actiunea hormonilor, poate evolua
intr-o maniera progresiva, pentru a raspunde de la stimuli
simpli la stimuli complecsi, in acelasi timp.

Astfel, traiectoria dezvoltarii cognitive urmeaza cursul de
dezvoltare al creierului, de la perceptia vizuala si memoria
spatiala la procesarea vizuospatiala si asocierea semantica
dintre informatiile vizuale si alte categorii abstracte.
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